TABLE DES MATIERES

REMERCIEMENTS. ..ttt tutttntan et ee et ee ettt et e entaeaeaeansasanstnstaetnstnstasnenenenssstessnesneenseneens
P REFACE. ..ttt ettt ettt et e ettt et ettt e ettt a e aans
INTRODUCTION .ttintieii ettt ettt ettt et e et et e e et et e e e e e e e s e s ea e e eaaeaenneansanesnennenennen

PROLOGUE. NATURE DU PHENOMENE ..evuitnitntintnentnennenenesenetnesesnsenssnesnsensensenesseessesnenneenns

PREMIERE PARTIE

LA PRATIQUE THERMALE ET SON EVOLUTION

Chapitre 1 - THERMALISME ET DOCTRINE THERMALE : LES HERITAGES DE ROME..........cccoviiviieeennns

1.1. Médecine grecque, médecine hellénistique : une place pour le thermalisme ?............
1.1.1. L'intérét pour les eaux dans le Corpus hippocratique ..............ccoeeeeevveeeeuenann.
1.1.2.La conception platoniCienne .........ccccceeevvieeeiriiieeeeeiiiiiee e
1.1.3.Aristote, médecine hellénistique et eaux thermales.............ccccvvvveennnen..
1.1.4. Asclépios et les Asclépieia : une hydrothérapie bien pensée....................

1.2. Le monde italique et la perception des €auX ...........cceeeeeeiiiiiiieeeeeeeiceiiiieeeeee e
1.2.1. Le rOle des ErUSQUES .....c.cuvvviiiiieiiieiciiiieee et e e
1.2.2. Les rapports entre Rome, la Grande-Greéce et la Grece ..........oooeeeeee....

1.3. Rome et les eaux thermales : le devenir d'une tradition ..........eeeeeeeeeeeeeeieiieeaenn...
1.3.1. Médecin et paterfamilias : le creuset TOMAIN ........cceceeveveeeeeveeeeeirreeennee.

1.3.2. Thermalisme et utilisation des eaux thermales dans

la médecine romaine traditionnelle : I'aide de Pline I’Ancien ................
1.3.3. Théoriciens et praticiens : conception et utilisation des eaux minérales
1.3.3.1. Asclépiade de Pruse ou de Bithynie ..........c..ccoeevvviiieeiicnnnnn.nn.
1.3.3.2. La conception VItTUVIENINEC. ......uuueeereeerirreririiiieneeeeeeeeeereennnnnnnnnnns
1.3.3.3. Un encyclopédiste : CelSe ........covvrririiiiiiiieiiiiiiee e
1.3.3.4. La vision de Pline 'Ancien .........cccoocvveeiiiiiiiiiiiceciiee e
1.3.3.5. La médecine de Galien ..........ccceeviuiieeiiiieeiiieeiiie e
1.3.3.6. OTIDASE ..evvieeiiieeiieeeeeee et

Chapitre 2 - USAGE DES EAUX MEDICINALES : DE LA THEORIE A LA PRATIQUE .......c.cccuveeernrnennn.

2.1. La classification des eaux : des Anciens aux MOdErnes .........cccceeeevvveeeeeniuveeeeannnns
2.1.1. La classification « scientifique » : une idée romaine ? ..............ccccuveee...
2.1.2. Un peu de géologie : la question des SOIS ........ccccueeeeieiiiiieiciiiiieciieeen,

27

28
28
29
30
31

36
36
37

39
39

39
42
42
43
44
45
47
47

49
49
49
55



514 TABLE DES MATIERES

2.1.3. Le probléeme des eaux nitreuses : une question de traduction ? ...................

2. 1.3, 1. NItTUI €L TIATFONL oo

2.1.3.2. Potasse, soude et SAIPELIE ....c..veveeriiiiiieiiiiee e

2.1.3.3. Nitre, une traduction littérale et imprécise .........cccovvvevrcrvereernnnennn.

2.1.3.4. Eaux Nitrées et €auX NIITEUSES ..uuvivvnivrneiiieeiiieiieeeieerieeeieeraneeeanns

2.1.3.5. Des eaux alcalines .......ueeeeeiiiiiiiiieee e

2.1.3.6. Des eaux bicarbonatées sodiques ........ccveeeeriiiieeeeniiieee e

2.2. Hydrothérapie chaude, hydrothérapie froide : une forme de thermalisme ? .............
2.2.1. Une forme d’hydrothérapie ..........cccccueiieeiiirieeiiiie e

222 Baufrodde ...,

2. 2.3 BAU TIEAE wuvvvveeiiiiiieeiieeeeeeeee ettt ettt ettt et e et e e e et e et it et e e e e e e e eaaees

2.2.4. BaU Chatde ......ooviviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt

2.2.5. L'alternance des eaux chaude et froide .......oooooiveiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeee,

2.3, CréNOTNETAPIE ...uvviiiiiiiiieeee e e e e e et e e e e e e e et e e e e e e e e e e aaaaeenns
2.3.1. Le role des eaux minérales naturelles ..............ooveeiiiiiiiiiiiiiiiieee

2.3.2. Le bain dans les eaux minérales naturelles .............cccoviiiiiiieiiiiiiiiiiiieee
2.3.2.1. Galien et 1eS Bains ....couvvveneiiiiiiiiieee e

2.3.2.2. L'utilité des bains dans les eaux minérales selon Oribase ..............

2.3.2.3. Les bainNS LOCAUX ....ooiiiiiiiiiece e

2.3.3. Douches et affusions, ablutions EXLEITIES .....uuueeiieeeeeeeeiee et
2.3.3. 1. ENdOUCKES oo

2.3.3.2. En affusions et fOmMentations «......coeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e

2.3.4. Boisson, sudation et bain de DOUE .....coooveeiiiiiee e
2.3.4. 1. BN DOISSON «.oiiiiiiiieee e

WRC T S 25 s V72 011 ) PR

2.3.4.3. Vapeur seéche ou vapeur humide ? ...........ccoooiiiiiiiiiiiiicciecee

2.3.4.4. Les bains de DOUE .......uueeviiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e

2.3.5. EN @YNECOIOZIE ..t
Chapitre 3 - SAISON THERMALE ET THERMALISME D'« EXPORTATION % ...vvvveeeeeeeessuusreeeeeeeessasnsnnnnss
3.1. De la théorie des vingt et un jours a 'habitude de la « saison » thermale ..................
3.2. Du transport des eaux thermales ...........oooveiiiiiiiiiiiiiiiiec e
3.3. Les eaux artifICIEILES ....coiiiiiiieeeeee e
3.3.1. Reconstitution artificielle d'une eau minérale ..........cccooeeiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeee..

3.3.2. Effets et efficacité des eaux artificielles .........ccooooiviiimieieeiiiiiieee e

3.4. Pour une périodisation du thermalisme romain ............ccccuereeriiiiieeniiiiieee e,
3.5. L’attrait du thermalisme « MEdIical » ? .......eoeiiiiiiiiiieee e
3.5.1. Des médecins qui font conflance aux €auX .........cccceeeeeriivieeeriieeeenriieee e

3.5.2. Des médecins therTauX 2 ........oeiiiiiiiiiiieeee e
Chapitre 4 - EAU DE MER ET THALASSOTHERAPIE ......ccceiuveeeeessrreeessssreeeesssnseeeesssseessssssseessssssseeens
4.1. L'eau de mer, une eau CUTAtIVE SALEE 2 ....viiieeeee e e e
4.1.1. La cure par 'eau de mer : une pensée de la thalassothérapie .......................

4.1.2. Bain de mer froid ou Chaud ............eeeeiiiieeiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e

4.1.3. Nager dans I'eatl de MET .........cccoviiiiiiiiiiiiieiiiie e

A.1.4. BaIN LOCAL cooeeeei e

4.1.5. DoUChe OU AffUSION ..eovvviiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt

24 IS YR 2X0) 8 6 1< 8 1721 5 Lo ) s 1< SO

57
58
59
59
59
60
60

60
60
62
64
65
66

66
67
72
73
73
74
74
75
75
75
75
77
78
79
79

81
81
81

82
82
83
84
85
85
86

89

89
89
92
93
93
94
94



TABLE DES MATIERES 515

4.1.7. PUrge et JaVEIMENT ...ccuviiieeeiiiiee ettt et e e e et e e et e e e e snraeeeenes 95
T I TR 2 7o) 1Yo ) o NP USURPPPPPNt 95
4.1.9. Vapeurs et fumiations .........ccccuiiiiiiiiieeiiiiiee e e eeieee e eeveeeeeereeeeesiaaeeeeeees 95
4.2. Le séjour au bord de la mer : un essai de climatologie ? ............cccceooviiiiiiiiiieiieeen, 96
4.2.1. Le role des bains de sable ...........cccuvviiiiiiiiiiii e 96
4.3. La navigation, traitement €t TEMEAE ...........ccouiiiiiiiiieieiiiieeee e eeeee e e e et e e e 96
4.4, Le transport de I'eatl d€ MET .........ooiiiiiiiiiiiiiiie e e 97
4.5. L'eau de mer reconstituée artificiellement ............ccccoeviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiecceeeee 97

DEUXIEME PARTIE

LES AQUAE CUMANAE ET LES CHAMPS PHLEGREENS : DE LA, TOUT PARTIT...

Chapitre 5 - LE SITE DE BAIES ET LE CONTEXTE GEOGRAPHIQUE .....cccuvvvreeeurreeeesnrreeesnnnneeeessnnnnns 103
5.1. Géologie et topographie du site de Baies ...........ccoveeeiiiiiiiieiiieeeciieee e 103
5.2. Le parc archéologique et les fouilles ...........oooiiiiiiiiiiiiiiiiiiicccee e 106
5.2.1. La villa dellAMBULALIO ...........ccoeceeieeeeiiieeeeiee e 106

5.2.2. Le secteur « de 1a SOSAnAra » ......cccueeecviieeiiiiiiiiieeciie et 107

5.2.3. Le « Temple » de DIANEe .......c.ccovviiiiiiiiiiiiieiiiiee e e 109

5.2.4. Les thermes de MEICUTE .......ccuvviiieiiiiieeeiiiee e ettt et e e evee e e eavaee s 110

5.2.5. L SECteUT d@ VENUS ...eeieiiiiiiieiiiiiiiee ettt e ettt e e et e e e et e e e e sitaeee e e ennaeeas 112
5.2.5.1. Les petits thermes ........ccccviiiiiiiiiiiiciieee e 112

5.2.5.2. Les thermes du niveau intermédiaire ............cccceeeevvvireenicneeeeennnnnnn. 114

5.2.5.3. Les thermes de VENUS .........coevuiiiiiiiiiiieeeiie et 115

5.3, LesS VEStIZES SOUS-TNATITIS ...eeeverriiiiiieeeeeereeiiiiiiieeeeeeeetetatnenseeeeeeeeresnsnnnaseeseseremssnnssessnneeeeees 117
5.4. Quelques originalités architecturales bai€nnes ............ccccocevveeeeiiiiiieeciiiiieeee e, 119
5.4.1. Les coupoles de BATES ......c.uveiieiiiiiieiiiiiee ettt e iaaae e 119

5.4.2. Des vases de VEITE, « SOUVETIITS » ...vueieeiuvieeeeiiirieeeiireeeeiiseeeessseeesssesessssesesssseens 120

5.4.3. Le palatium impérial : une question insoluble ? .............ccccoiiiiiiiiiiiiininn, 125

5.4.4. Quels thermes pour BATes ? .........ccoocuiiiiiiiiiieeeiiiieeeeieee e e e e e e e evaee e 126
Chapitre 6 : LES ORIGINES DE BAIES : EVOLUTION ET INTERPRETATION POLITIQUE ......cccevvveeeennenennn. 127
6.1. L’histoire d'un nom : Baies avant Baies ...........ccccceeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeccveee 127
6.2. Baies et les aventures A HErcule ............oooooiiiiiiiiiiiiiii e 131
6.3. Le diet ESCULAPE ....uviiiieiiiieeeceee et et e e e et e e e e e naraaaeeeeenees 133
Chapitre 7 - LA FIN DE LA REPUBLIQUE : LE COMMENCEMENT DES MONDANITES ......ccvvvvereeeennnnnnnne. 137
7.1. Choisir Baies : un choiX d’0rdo .........cc.coooceiiiiiiiiiiiiii e 137
7.2. Les querelles de CIanS .........coocouiiiiiiiiiiii e e 138
7.3. La critique de Salluste : des enjeux de POUVOIT ........cccuvviiiiiiiieeiiiiiee e 144
Chapitre 8 - UN LIEU DE VILLEGIATURE PRESTIGIEUX, CHOISI PAR LES EMPEREURS .......ccvvvveeeennnnen.. 147
8.1. L’époque augustéenne : un engouement qUi S'OTZANISE .....eeervvrrerririeeriiureernieeeenieeeenns 147
8.1.2. Les @rands trAVAUX ......cceuieeriieeiiieeiieeeeiiteeieee ettt e eiteesteeesteeeteesbeesnteesneeenaeeens 147

8.1.3. Baies, Ville POItUAITE .......ccoiiiiieiiiiiiee ettt e e e e eeaaeee e e 148



516 TABLE DES MATIERES

8.2. Baies, villégiature d’€mMPETEUTS ......ccccvuiiiiiiiiieeeiiiee et eeiee e e e e e e s e e e e e areeaeeenes 149
8.3. Une VIllEZIature de TUXE .....cocooiiiiiiiiiiiiiece e 152
Chapitre 9 - UNE VILLEGIATURE MEDICALE ........ccceeeetiuuiuuuurrrrereeeeeeeeeaaeaeaeaaeesaeennssssssssssssssseeeeens 159
9.1. Des eaux chaudes SUITUTEUSES .....uvvviiiiiiiiiiiiiieieece e 159
9.1.1. Baies 1a SUITUTEUSE .....cooiiiiiiiiiiieeeeeeeeee e 159
9.1.2. Des eaux IMbUVAbIES .........coooiiiiiiiiiiiiieeeeeeecee e 160
9.1.3. De MUILIPIES AUX ...uvviiiiiiiiiie et e et aaae e 160
9.1.4. Des eaux particulierement chaudes ..............cccccoviiiiiiiiiiiii e, 160
9.1.5. De la température des eaux baiennes ...........cccovveeieiciiiieeiiiee e 162
9.2. Bains de vapeurs : des grottes SUdatoires ...........cccveieeeiuieeiiiiiiieeeeciieee e eereee e 162
Chapitre 10 - LA CELEBRITE LITTERAIRE DE BATES .....cccvviiiiiiiiiiciiee et 165
10.1. Baies, modele thermal ............ccc.oooiiiiiiiiiiie e 165
10.2. Baies, lieu de tous les eXCeS ? EVOIULION. ........eiiiiiiiiiieeeeee e 167
10.3. Baies et les aventures amoOUTEUSES ..........ooovviiiiiiiiiiiie 168
10.4. Baies, refuge des Danmis ........ccocciiiiiiiiiiieeciiieccceee e earaee e 173
10.5. Baies, lieu des complots pOIItIQUES ......ccccuviiiieriiiiiiiiiiiiee e 176
10.6. Baies, un nom commun pour tout lieu thermal ...............ccocooiiiiiiiiiiiii, 177
Chapitre 11 - LE THERMALISME BATEN, UN MODE DE VIE ....cccuvttteesiureeeeesnneeeeessssseeessssssseeessnssseeens 179
11.1. Les « -COtES » de 12 CUTE ..oovvviiiiiiiiiiieciee e et esaaae e 179
11.1.1. A 12 MOAE A BATES ..ottt et et eee e e e e e eaeeeeenas 179
11.1.2. Plaisirs de 'eau : piscines, canotage et VIVIELS ...........ccevvveeeeeivieeeeeinveeeeennne. 180
11.2. Les divertissements baiens : cuisine et fantaiSies ...........ccoovvveeeeieiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeenns 184
11.3. Le thermalisme a Baies, un ensemble de pratiques ..........ccocevveeeeeiieeeeciiieeeeeieee e, 186

TROISIEME PARTIE

LA GEOGRAPHIE DU PHENOMENE THERMAL :
L’EXTENSION D’UNE ACTIVITE A SUCCES

Chapitre 12 - L'ITALIE ROMAINE : LES APPORTS DE LA CONQUETE .....cceeuvvrreeesurereeesienreeeessnseeaeennns 193
12.1. Rome et la Gréce, des liens thermatX 2 ....ooeeee e 193
12.2. L'apport de 1a Grande-GIECE .......cuviieviiuiireeeiiiieeeeiiieeeeeiieeeeeetaee e e e eeraeeeeennaaaeeesensaeas 194
12.3. L'occident, I'Afrique et les pratiques thermales ..............ccoooeviiiiiiiiiiiiiiiiee e, 195
12.4. Les pratiques des peuples italiqUeES ........cc.eeeeeeiuiiiiiiciiiiie e 195
Chapitre 13 - LA CAMPANIE, ASILE DU CURISTE .....vvvveeeeeeeieiururreeeeeeeeesaasssinnnsssssssaseeesssssnssssssssees 197
13.1. Sinuessa et les Aquae Sinuessanae : entre Campanie et Latium .............ccceevveeeeennnn. 199

13.1.1. ATCREOIOQIE ..ooeeeeiiiieeeeee e e e e e e eaaae e 200

13.1.2. Textes JIEEETAITES +oeeevieeeiiiie ettt et et e et e e eeennee s 200

13.1.3. EPIGraphie ...uvoiiiiiiiiie ettt e e e e aa e 201
13,2, TSCREA ettt ettt ettt ettt e et e e ettt e e et e e et eeeenbeeeenneeas 204

13.3. De Baies a Pouzzoles : les sources du golfe de Naples ........cccccvvvvieeviciiiiiieecciniennnn. 205



TABLE DES MATIERES

13.3.1. Les thermes d’AZNANO0 .......cccuvviieeiiiieeeeiiiiee et e e iteee e e e eeeesnareaeeenes
13.3.2. Le « temple d’Apollon » sur le lac AVEINE ......ccvvvvieeviiiiieiiiiiiee e,

13.3.3. Les sudatoires de

Tritoli ou stufe de NEron ..........ccccveeeeeciveeieeciiieeeeeiieeeen,

13.3.4. Des eaux chaudes A POUZZOLES .....uneeeeeeeeeeeee e e
13.3.5. Les SOUTCES LEUCOZEES ..unoeiiieeieeeeeee e

13.3.6. La Solfatara ........

13.4. Les autres €auX CAIMPATIICTITIES ..uuuuuueeeeerrerureennneeeeeeeerrrrernnneeeesesesmssssnmeseeesssrerssmsmnnnaens
13.4.1. Teanum Sidicinum, actuelle TEANO .ooouuueneee e

13.4.2. Le cas d’E1E / VA .....c.o.oovoveveeiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et

13.4.3. A lintérieur des terres CAamMpPanieNIIEs ..........c.oeeveueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenennns
13.4.3.1. Venafrum, actuelle Venafro ............cccceoeeeevieiieccieeieciieeeciiee e

13.4.3.2. Dimidia
13.4.3.3. Syllas ....

Chapitre 14 - LES EAUX DU LATIUM

14.1. Tibur et les Aquae Albulae : 1a présence d’Hadrien ...........ccccoceeeeviveiiiciiiececiiee e,
14.2. Cutilia et les Aquae Cutiliae : la rigueur des eaux froides .........cccceeevvcvveieeecnieeeennnenn..
14.2.1. L’établissement thermal ............ccccciiiiiiiiiiiiiiiieceeeee e
14.2.2. Les eaux de la 1é@ion de CULILIA ........cc.vuveeeeuveiieeiiieeeeceee e
14.3. LeS AGQUAE VESCINAE ....oeveeeeeeeiiiiieies e e e eeeee e e eeetee e e e e e et s e e e e eeaaae e e e e eeesannneeeas
14.4. Des sites dispersés dans le Latium ........cccoooiiiiiiiiiiiiienieeieeeeeee e
14.4.1. AGUAE PASSETLS .eeeeeeeeieeeiieiiieiiiiiiiiiiiiiiieeteeeteeeteeet ettt eeeee et e e et e et e e e e e eeeeeeeeeeeeeeeeaeas
14.4.2. TNTETOCHIUMA «oeveeveeeiiiiieeee e ettt ettt s e e e e e e ettt e e e e e e eeeabe s e e e eeeeeenaanns
14.4.3. AGUAE FETENLITNAEC ...ccceeveeeeeeeiiieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeieeeeeee ettt ettt ettt e e e eeeeeeas

Chapitre 15 - AUTOUR DE PADOUE,

15.1. Le terreau vénete ..............
15.2. Fons Aponi : le passé littér

UN TERRITOIRE THERMAL . .ctitiiiiiiiinniiieiiiiiiiiiiinnneeeeeeeeeeeeeeenes

r2 1 1 o <P

15.3. La VISIEE A€ TIDETE ..o et eeeeeaan

15.4. Des eaux salutaires ...........

15.5. Des vestiges EParpillés ........uuviiiiiiiiiiiiiiieeee e

15.6. Une fréquentation locale ?
15.7. Une confusion avec Fonte

TIMVIAVT oottt aas

Chapitre 16 - L'ETRURIE, THERMALISME DE PRESTIGE ET CENTRE THERMAL LOCAL .......c.ceeruvreennnen.

16.1. Thermes Taurins et Aquae

Tauri : I'intérét des Flaviens .........eeeeveeeeeeeiiieeeeeeeeeeeeennne.

16.2. Les Aquae Apollinares ueteres et les Aquae Apollinares nouae :
deux sites POUT APOLLON ....ooiiiiiiiiiiiiiie ettt e e e
16.2.1. SHIGIIATIO ..ottt et et e et e et e et

16.2.2. Vicarello ..............

16.3. Caere et les Aquae Caeretanae : 'apport des découvertes récentes ...........cceecueeeeunennn.

16.4. Chianciano Terme : le souvenir des EIUSQUES ........ccocvevieeveveeeeeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeens
16.5. D’autres eaux connUEs A’ELIUTIE ......o.ovoviviiivieieeeieeeeeeeeeeeeee et

16.5.1. Saturnia ..............
16.5.2. Aquae Populoniae

OU POPULANIIAC ...

16.5.3. Les aleNtours de SIEITIE ....eeeene e e e e e e

16.5.4. La région de Pise

517

205
207
209
209
210
210
210
210
210
212
212
212
212

215

215
220
221
223
224
228
228
229
230

232
231
232
233
233
235
239
242

243
243

248
248
250
254
257
258
258
259
260
261



518 TABLE DES MATIERES

16.5.5. AGUAE VOLALETNAE .........oveeeeeeieeieeeeeeeee ettt eeaees
16.5.6. L'AGET UTLETDICHISIS .oecvvveeeeeeeeiieeeeiiee et eeiee et eeaeeeetaeesaaeeeeseeaasaeeesneeeenens
16.5.7. AQUAE NEPESITIAC ...t
16.5.8. Des sources disséminées pour un thermalisme «sans trace » ....................

Chapitre 17 - LES AQUAE STATIELLAE, MUNICIPE ORDINAIRE, OU STATION THERMALE ? ...................

17.1. Les témoignages lITLETAITES ........coccviiiiiiiiiiiiccciiee et
17.2. Un municipe dyNamiQUeE ...........ccceeeiieiuiiiiieeeeeeeeeeeiiteeeeeeeeeeeeesiaararaeeaaaeeeeeesanssssneeeas

Chapitre 18 - DU NORD AU SUD, LES CENTRES THERMAUX ECLATES .....ccc0eeervreenureeennreesnnreesnneeennnns

18.1. Des témoignages thermaux en Emilie et aux confins de I'Etrurie et de 'Ombrie ....

18.1.1. BAGNACAVAILO ........ooooeveeeeeeeeeeeee et e e e e e aaaeaa e

18.1.2. Bagni di ROMIAZHIA ......ceccueeeeeeeeiieeeeeieeeeeeieeeeeeee e et e s e e avae e s aaae e e

18.1.3. Tifernum Tiberinum en Ombrie, le souvenir de Pline le Jeune ...................

18.2. Le centre de ITEalie «....oouiiiiiiiiiiiiieecece e

18.3. Du thermalisme romain en Calabre ? ...........ccccoiiiiiiiiiiiiii e

18.4. D’autres témoignages venus de VENELIE ........ccuvieieiiiiieeeiiiee et

18.5. Porretta Terme : fausse ville antique ? ..........ooovveiiiiiiiiiiiiiie e
18.6. Des eaux maléfiques et 'attrait du mystere :

Terracina et les Aquae Neptuniae : un contre-eXemple .........cccvveeviviiieeniieeeenciieeeennne,

Chapitre 19 - QUELQUES RAISONS POUR UN SUCCES ....ceruurterureernureeanureeesureesnsseessseeesnneeesnnseesnnnes

19.1. LLeS PIINICES QUX CAUX ..eeeeereririeineeeeeerertriernnaeeeesesressunsnnaassseessrsssmsssiaeesesssseresssmssnnnaeseens
19.1.1. AUGUSEE €L 1€S CAUX ..vviiiiiiiiiiiiiieeeee e e e et
19.1.1.1. Les habitudes d’AUZUSLE .......c..eeeeeeiiiiiiciiiie e

19.1.1.2. Présence et influenCe ..........cocvieeiiiiieiiiieiiieece e

19.1.2. Les lieux de prédilection des empereurs ..........ccccouvveiieeeeeeicciiieieeee e

19.1.3. Les empereurs et leurs médecins : une complicité thermale ? ..................

19.2. Pour une périodisation des lieux a la mode de I'élite thermale ................ccccvvvneee...
19.2.1. Ala fin de 1a REPUDBIIQUE .....vvieveieeeieeeeeeeeeee e

19.2.2. De Tibere aux Antonins : des lieux tres fréquentés ...........cccoceevvveeeecnnneenee.

19.3. Les voies de COMMUINICATION ...eeeuvvieriiieriiieeiieeeiieeeieeeeieeesteeesiteeeseseeeasaeensseeensseeennns
19.3.1. De I'importance des réSeaux FOULIETS ..........cccvvvereeiiirieeeeeirieeeeeeireeeeeeenneeans
19.3.2. La Table de PEULINGET .......ooooeiviiiiieiiiieee et
19.3.2.1. Tres Tabernas et Ad NONUIM .......cc.veeeeeecuveeeeeciieeeeecieee e

19.3.2.2. FETOMIQA «cvvvveveeviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieetieeeeeeteee ettt ettt eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaees

19.3.2.3. Pise et sa zone thermale ...........ccccccviiiiiiiiniiiiniiccceeeee

QUATRIEME PARTIE

LES CARACTERISTIQUES DU PHENOMENE THERMAL :
UN ASPECT DE L’HISTOIRE DES MENTALITES

Chapitre 20 - LIEU THERMAL ET VIE ECONOMIQUE .......tterutteenutieenieeeenuteesnsseeesneeeesnsneesnnseeesnneeeenns

20.1. Le thermalisme, un débouché économique ? ...........ccccveiiieiiiiiiiiiiiie e,

261
262
266
266

271

271
275

281

281
281
281
283
283
284
286
286

288

289

289
289
289
291
291
296
297
297
298
300
300
301
301
301
301

309



TABLE DES MATIERES

20.2. Les centres thermaux : I'intérét de la maison impériale d’Auguste

A TEPOqUE fIAVIENITIE ...t e e e e e e et e e e sntaeeeennssaeeeenes

20.3. Les Antonins et les centres thermaux : le role des affranchis impériaux.

Panem, Circenses ... €1 AQUAS ? .....uuuueieeeeieeeeiiiiiiieeeeeeeettiieaseeeeeeeeeaarraaeeeaeeeraaarnaeeeas

20.4. Conclusion sur les propriétés impériales ...........ccoovvviiiiiiiiiiiiiiiieeeeenee,

20.5. LeS PTOPTIELES PIIVEES ovvuruueieeerieiiiiiiiieieeeeeetettrieteeseseeeeeerstnniaeeseeererrssssnanseesseeressssnnnnns
20.6. Des MELIErs SPECIIIQUES 2 .....viiiiieiiiiieeeiiiee et e et e e e era e e e e eaareeeeeeanes

Chapitre 21 - QU'EST-CE QU'UNE STATION THERMALE ? .....ccuutteeureeenirreeennreeesnseeesnseeessseeesnsseeennnns

21,1 SON IO ..eiiiiiiiiiiii e e e
21.2. Quel statut administratif pour les lieux thermaux ? .........cccccooviiiiiiiiiiiniiiiniiieeees
21.3. Le cas des villes maritimes : lieux de thalassothérapie ? ...........ccocccoiviiiiniiiiniieeneen.
21.3.1. Des thermes mMaritimes ? .......coceieeiuiiiiiiiieeiieeeie e e
21.3.2. Au ceeur de la villégiature maritime ..........cccoevviieiiiiiiiiiieniie e

Chapitre 22 - LE THERMALISME, IMAGE D UNE CIVILISATION ? ....eeeitieeeueeeenineeeneeeeanneeesnnneeenneeans

22.1. Un theme littéraire de prédilection ..........cccoocuviiiiiiiiiii e
22.2. UN MOAE AE VIC ettt ettt et ettt et e et e st e sabe e e e e e
22.2.1. Une villégiature agréable ...........cccccviiiiiiiiiiie ettt
22.2.2. Une micro-société qui Se reCONSLITUE ......eeeeeiiiieiiiiiiiiiieiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee
22.2.3. Le r0le des SOIAats .....ooouiiiiiiiiiiieie e
22.2.4. Une ville hors du monde ...........cccooiiiiiiiiiiiiiiee e
22.2.5. Occuper son temps 1IDre .........ooooiiiiiiiiiiiicce e
22.3. Le prét-a-penser d'un milieu culturel ..........ccccoeiiiiiiiiiiiiie e
22.3.1. Un nouvel ordre du monde ...........ccooouiiiiiiiiiiiiiiiiicee e

22.3.2. Une Visée POIIQUE 2 ...oviieiiiiieiiiee ettt et e s e e e

22.3.3. L'opposition au thermalisme : philosophie, morale,

ou technique Médicale ? ........oooiiiiiiiiiiiie e

Chapitre 23 - L’EVOLUTION D'UNE PRATIQUE ET SES CONSEQUENCES ARCHITECTURALES

23.1. Petite chronologie et éVOIUION .......ccooiiiiiiiiiiiiciiiee e
23.1.1. La fin de la République : des débuts prometteurs .........ccccceveevvvieeeeriuveneennns
23.1.2. L’époque augustéenne : une frénésie qui s'ordonne ..........c.ccceeeevvveeennnnnnnn.

23.1.3. Les Antonins : la réorganisation des centres thermaux ............
23.1.3.1. Le temps des restaurations ............cccceceeeeeeeecvnvvvnnnnnnnn.

23.1.3.2. Un changement d’habitudes ............cccccoooiiiiiiiiiiiiieeeeeeee,

23.2. Chaud et froid dans la pratique thermale : le choc des contrastes .........
23.2.1. Un gott récurrent pour 'eau froide .......ccccceeeeviviiiienciiieeeennen.

23.2.2. Le triomphe de I'eau chaude : essai de chronologie ...........cccccccoevvveieeinnnn.n.

23.3. Quelques constantes architecturales ............ccoceeiiieiiiiiiieiiiiiiecccieee e,

23.3.1. Sudatoires et lieux thermaux .........c..cccoeeviiiieiiiie e
23.3.2. La grande 1atatio COUVETTE .........uuieeeiueieeeeiiiieeeeeiieeeeeeeiaeeeeeeiaeeeeeeeareeaeeenns
23.3.3. Le caldarium rectangulaire & niches .............cccoovviiiiiiiiiiiiiiieece e,

23.3.4. Les aulae de BATES ......cccueeeecuieeeiiieeiieeciie et
23.3.5. Dédoublement et adjonction de thermes hygiéniques:

des édifices en deuxX PATties ? ......cccveiiiiiiiiieeiiiiee e
23.3.6. La dispersion des structures : 'absence de plan, I'absence de circuit
23.3.7. Des circuits thermaux curatifS ? ...........cccoooviiiiiiiiiiiiice e

519

311

312
317
318
320

324

324
326
329
329
331

333
333
336
336
336
337
339
339
341
341
345

346

347

347
347
347
352
352
353
354
354
354
355
355
357
357
357

358
358
360



520 TABLE DES MATIERES
CINQUIEME PARTIE

LE THERMALISME ROMAIN : UNE PRATIQUE RELIGIEUSE

Chapitre 24 - DE LA CONCEPTION SURNATURELLE DES EAUX THERMALES ......cccecuvvreeeeesnrrreeessnnnnnnns 367
24.1. Les eaux minérales, visiblement diffETentes .......coouuuuummeeeeeee e 367
24.2. L’eau thermale, lieu de prodige, signe du divin ............ccccoevviiiiiieiiiiiiie e, 368
24.3. L’eau comme moyen de guérison divine : les eaux de Rome .........ccccccccovvvvvieeeennnnne. 369
24.3.1. Le Tibre : €X-VOtO €t €aU SACTEE ? ....ooiiiiiiiiiiiiiiieeeeee e e e e e e e aaaaeeeas 369
24.3.2. Les AGUAE LAULOLAE ............ccccveeeaeecieeeeeeeiieee e e 370
24.3.3. La source de GIULUITIE .........uviiiiiiieiiiiiiiiieeeeeeeeciiee e e e e e et e e e e e e eiaraeeeeeeeeaes 371
24.4. Du pouvoir inexpliqué de certaines eaux : des lieux mythiques ? ...........cccccceeeeennis 371
24.5. Eaux thermales et eaux oraculaires : un lien vers le divin ............cccccoeiiiiiiniineeenn, 374
24.5.1. Des lieux de rencontres entre deux Mmondes ............cooeeeveeuiviiireieeeeeeeeeeeenns 374
24.5.2. Petite chronique des sortes : essai de définition .............ccccccovvevvieeeeeeennnenn. 380
24.5.3. La source du CHEUMIE ........ocooiiiiiiiiiiiiee e e 382
Chapitre 25 - DES PRATIQUES RELIGIEUSES FIXEES 2 ....ccccciuuvirieeeeeeisiinrreeeeeeessnsneeeeesesssnnsseesaeeans 385
25.1. Divers types d'offrandes ...........ccoviiiiiiiiiiiiiiic e 385
25.2. Une pratique religieuse sous influence : quelques conclusions ............cccccceveuveeennee. 390
25.2.1. Le MOdRIE TOMAIN ....viiiiiiiieiiiieeeiiie ettt ettt e e et e et eeeeibaeeenraee e 390
25.2.2. Les pratiques locales et leurs particularités ............c..ccoevviiieiiiieeeeecnieeeens 391
25.2.3. Acte individuel ou pratique communautaire ? ...........ccceeeeeviviireeeiinieeeeennns 392
Chapitre 26 - DIVINITES THERMALES ET CULTE IMPERIAL ......veeetveeeteeesseeesseeesseeesseessseessnseesnnns 393
26.1. Esculape, Hygie, Salus, protecteurs des eaux thermales ? ..............cccccooiviiiinnn. 393
26.2. Quelques divinités du Panthéon romain ...........cceeeviieiiiiieniiieeeiiee e 397
26.2.1. APOIION et 397
26.2.2. Les nymMpPhes €t DIANE ....ccc.eieiiiiiiiiiiieiiiieeiieeeieee ettt 401
26.2.3. HETCULE ..ottt e 412
26.2.4. Jupiter, Artémis et d’autres divinités pour les eaux minérales ................... 416
26.3. LeS CUILES OTTEITAUX ...eeiiiiiiieiiiieeiiieeite ettt et e ettt e ettt e e st e e et e e s eeesateeeennbeeenneeas 419
26.4. Quelques cas PArtiCULIETS ........cccoiiiiiiiiiiiie et e e aaaee e 421
26.5. Aquae, genius, fons et les divinités tOPIQUES ........ccceveuvieiieiiiiiieeeiiiiee e 422
26.6. L'empereur, protecteur des eaux thermales ? ...........cccceiiieiiiiiiiiiciciiee e, 424
26.6.1. L'épithete aUGUSTEENINIE .......oeeeieiiiiieeciiiee et e et et e e e e earee e e eabeeeeeans 424
26.6.2. e CAS A€ FONS APONI ..oeeeeeuvieeeeeiieee e e eettee et e e etaea e e aaae e e s aaaee e e eaaaaa s 425
Chapitre 27 - UN CLERGE « THERMAL » 2 1.ecuvveeeeiiureeeeeisrseeeesisreeseassssessessssseessssssssesssssssssssseses 427
Chapitre 28 - LA STATION THERMALE, SANCTUAIRE DES EAUX, SANCTUAIRE GUERISSEUR ? ............... 429
28.1. Quelques rappels et diStINCHONS ....ceieicviiiieeiiiiiiie e e e eraeee e 429
28.2. Un 1rOle de HMILE ..vviiiiiiiiiiiciiee ettt e e et e e s e e e aseeeesnnaeeeas 431
[070)N0 310153 () N P 433

POSTEACE oottt ettt ettt et e e et et et et e a e e a e e e a e aaaan 437



ANNEXES
I. Glossaire

TABLE DES MATIERES

INIEAICAL oo e

II. Catalogue bibliographique des lieux thermaux ...........ccccceeeviiiiieiiiiiiieeeeieeeens

III. Tableau
et leurs

: villes thermales citées par les auteurs anciens
correspondances actuelles ..........oocoviiiviiiiiiiiiiiiiece e

BIBLIOGRAPHIE ...uivniiniintintie ittt et ettt et e et e et e e e e e e e et e e e eaeeaseaeaneaneenseneanennesnneennns

TABLE DES ILLUSTRATIONS ...uuevtuertueettneessuaessnnesssnaessnessnnesssnaessnsessnsessnnessnnessnnessnnessnnesssnesssneessnnes
TLLUSTRATIONS DANS LE TEXTE...euuuettuuetttuaersueesuneessneessnaeessnsessneessseesseessneeessoeessmesssoeessnns
PLANCHES HORS TEXTE ..etuutituneituneettieettuneettaesttneessnaessneessnaessnessnneessnaessnaeessneessseessnneessnns
LISTE DES TABLEAUX ..tuuittuniittieitieesttneestueestuneessnaessnnesssnaessnessnneassnaessnaessnsessnaessnneessonessnns

INDEX DES NOMS ?2??

PLANCHES HORS TEXTE ..ctuuiittnittuettuneettieestieesstnaessnaestnaessnaessnessnneessnaessnnaassnsessnessssssnaaaeeesssssnnnns

TABLE DES MATIERES

521
441
445
453
461
497
497

498
499

501

513



